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            कोरोना भाइरस ननयन्त्रण र रोकथामका लानि िण्डकी प्रदेश सरकारका तर्फ बाट आज भएका िनतनिनिहरु 

       मिमि २०७७/१/४ गिे  

  

कोभिड -१९ संक्रमण भियन्त्रण तथा रोकथामका लाभि अपिाउिपुि ेसावधािी तथा उपचारमा ििुुपिे प्रोटोकलको अभिमखूीकरणको लाभि िण्डकी प्रदशे 

अन्त्तिुतका ११ वटै भिल्लामा आि दभेख िै  भवशेषज्ञ भचभकत्सक, प्रयोिशाला प्राभवभधक र स्वास््यकमी तथा अन्त्य कमचुारीहरुको टोली खभटएको छ । 

टोलीमा सामाभिक भवकास मन्त्रालयका महाशाखा प्रमखु शम्ि ुज्ञवाली, मभणपाल अस्पतालका डा सी.पी आचायु, िण्डकी मभेडकल कलेिका डा संिीवमभण 

रेग्मी लिायतको टोलीले प्रमखु भिल्ला अभधकारी, सरुक्षा भिकायका प्रमखुहरु तथा भिल्ला अस्पतालमा कायुरत भचभकत्सक, स्वास््यकमी, िभसुङ 

स्टाफहरुसंि संयकु्त बैठक िरी Case Management, Treatment Protocol लिायतका भवषयमा अभिमखूीकरण प्रदाि िरेको छ । यसैिरी लमिङु 

भिल्ला सामदुाभयक अस्पतालमा सोभह भवषयमा डा रािीव लालचि, डा मोिी सवेुदी लिायतको टोलील ेअभिमखूीकरण संचालि ििुिुएको भथयो । 
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स्वास््य भिदशेिालयका भिदशेक डा. भविोद भवन्त्द ु शमाजु्य,ू प्रदशे 

स्वास््य आपभूतु व्यवथापि केन्त्रका भिदशेक श्री भखमबहादरु खड्का 

ज्य,ू सामाभिक भवकास मन्त्रालयका महाशाखा प्रमखुज्यहूरु, प्रदशे 

ििस्वास््य प्रयोिशाला िण्डकी प्रदशेका भिभमत्त भिदशेक सपिा 

सवेुदीज्य ू लिायतल े सामाभिक भवकास मन्त्री माििीय िरदवेी पिु 

मिरज्यसंूिको संयकु्त बैठकमा कोभिड - १९ रोकथाम र भियन्त्रणका 

लाभि िए िरेका भवभिन्त्ि प्रयासहरु तथा प्रयोिशाला परीक्षण, RDT 

भकटबाट िररएका परीक्षण, स्रोत तथा सामग्रीहरुको मौज्दात, आभद 

भवषयमा िािकारी िराउिुिएको भथयो । 

 

िण्डकी प्रदशेका भवभिन्त्ि अस्पतालका प्रमखुहरुसंि स्वास््य 

भिदशेिालयका भिदशेकज्यूले िचुुअल बैठक ििुुिएको छ । 

कन्त्रेन्त्स बैठकमा कोभिड -१९  महामारीको भियन्त्रण र रोकथाममा 

अस्पतालहरुले खेलेको िभूमका, अस्पतालमा रहकेो स्रोत र 

साधिको अवस्था, चिुौभतहरु लिायतका भवषयमा छलफल 

िएको भथयो । उक्त कन्त्रेन्त्स बैठकमा प्रदशे स्वास््य आपतकालीि 

कायु संचालि केन्त्रका संयोिक िवराि शमाुको समेत उपभस्थभत 

रहकेो भथयो  ििे  धौलाभिरी अंचल अस्पताल, स्याङिा 

अस्पताल, बेिी अस्पताल, िोरखा अस्पताल, दमौली अस्पताल, 

लिायतका अस्पताल प्रमुखज्यहूरुको उपभस्थभत रहकेो भथयो । 
 

 

कोरोिा िाइरस रोि (COVID-19) रोकथाम, भियन्त्रण तथा 

उपचार सम्बन्त्धी कायुभवभध, २०७६ को दफा ८ बमोभिम िभठत 

कोष संचालक सभमभतको आि माििीय मखु्यमन्त्री श्री पृ् वीसबु्बा 

िरुुङज्य,ू कोष संचालक सभमभतका संयोिक तथा सामाभिक 

भवकास मन्त्री माििीय श्री िरदवेी पिु मिरज्य ूलिायत सभमभतका 

सम्पणुू सदस्यज्यहूरूको उपभस्थभतमा बैठक बसी िण्डकी प्रदशे 

भिरका भबभिन्त्ि अस्पताल र स्वास््य कायाुलयबाट िररएको बिेट, 

ििशभक्त लिायतको  माि तत्काल सम्बोधि ििे , ब्याक अप 

प्लाि तयार पािे, अत्यावश्यक सामग्री खररद िि,े कोषमा रकम 

िम्मा िरी योिदाि ििे र आवश्यक सामग्री उपलब्ध िराई सहयोि ििे सहयोिी संस्थालाई धन्त्यवाद ज्ञापि ििे आभद भिणुय ियो 

 

 
आिसम्म हले्लो डाक्टर १०९२ कायुक्रममा ६३३ ििाले भचभकत्सकीय परामशु सभहतको सेवा भलएका छि ्   
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भिल्ला 

क्वारेन्त्टाइि होम 

क्वारेन्त्टाइिमा 

रहकेा 

भफिर भक्लभिक आइसोलेसि भवदेशबाट 

आएकाको 

संख्या  

RDT 

भकटबाट 

िररएको 

पररक्षण 

संकभलत    

िमिुा 
िेिेभटि पोभिभटि 

िभतिा 

आउि 

बााँकी 

 

संख्या बेड  बसेका  
संख्या िााँचेको बेड  बसेका  

कास्की 

 

11 493 

 

 0 96 

 

5 227 111 

 

- 348 

 

382 128 123 0 5 

स्यांग्िा 34 1117 29 486 - 46191 4 

 

- 601 453 101 101 0 0 

तिह ाँ 30 176 1 550 - 40 42 

 

- 713 480 12 12 0 0 

लमिुङ 

 

68 949 32 

 

24 4 541 5 

 

- 188 

397 

 

149 44 44 0 0 

िोरखा 42 334 6 193 

 

71 483 27 

 

0 397 223 5 5 0 0 

पवुत 11 375 18 185 

 

- 326 20 

 

0 316 330 

 

68 68 0 0 

म्याग्दी 16 125 24 91 

 

- 2 6 

 

0 138 132 14 11 0 3 

बाग्लुङ्ि 32 251 36 803 - 13664 12 

   

2 836 1041 62 60 2 0 

िवलपरु 24 755 66 48 - - 24 

 

0 560 215 24 24 0 0 

मिाङ्ि 7 61 

 

1 2 5 53 7 

 

- 3 12 3 3 0 0 

मसु्ताङ्ि 15 96 0 0 4 - 10 

 

- 25 7 - - - - 

जम्मा 290 4732 213 2478 89 61527 268 2 4522 3424 461 451 2 8 

 

िण्डकी प्रदशेमा िएका क्वारेन्त्टाइि, आइसोलेसि, संकभलत िमिूा र ितीिा (PCR र RDT समेत)  सम्बभन्त्ध बैशाख ४ िते (४ बिे सम्म ) 

भिल्लाभस्थत स्वास््य कायाुलयहरुले पठाएको त्यांकको आधारमा प्राप्त  भववरण 

 

 

भिल्ला 
क्वारेन्त्टाइि होम 

क्वारेन्त्टाइिमा 

रहकेा 

भफिर भक्लभिक आइसोलेसि 
भवदशेबाट 

आएकाको 

संख्या  

संकभलत    

िमुिा िेिेभटि पोभिभटि 

िभतिा 

आउि 

बााँकी 

 

संख्या बेड  बसेका  संख्या िााँचेको बेड  बसेका  

कास्की 

 

11 493 

 

 0 96 

 

4 11 111 

 

- 389 

 

84 74 0 10 

स्यांग्िा 34 1193 42 419 - - 4 

 

- 581 79 38 0 41 

तिह ाँ 30 176 1 550 - 40 42 

 

- 713 2 2 0 0 

लमिुङ्ि 

 

68 949  29 

 

24 4 226 5 

 

- 188 

397 

 

30 25 0 5 

िोरखा 42 334 6 193 

 

71 483 27 

 

0 397 3 3 0 0 

पवुत 11 375 7 185 

 

- 326 20 

 

6 316 50 46 0 4 

म्याग्दी 16 125 24 91 

 

- 2 6 

 

0 138 4 3 0 1 

बाग्लुङ्ि 37 219 26 803 - - 9 

   

2 836 28 23 2 3 

िवलपुर 24 755 66 48 - - 24 

 

2 560 - - - - 

मिाङ्ि 7 61 

 

1 2 5 46 7 

 

- 3 3 0 0 3 

मसु्ताङ्ि 15 96 7 2 4 - 10 

 

- 25 - - - - 

जम्मा 295 4776 209 2413 88 1134 265 10 4146 283 214 2 67 

 िण्डकी प्रदशेमा िएका क्वारेन्त्टाइि, आइसोलेसि, संकभलत िमिुा र िभतिा  सम्बभन्त्ध चैर २७ ितेसम्मको भववरण  

घरमै बसौं, सरुभक्षत रहौं 

 

                              नबराज शमाफ 

                               स्िास््य नशक्षा प्रनशक्षक 

                           स्िास््य ननदेशानालय, पोखरा 

 

 

नबराज शमाफ 

          स्िास््य नशक्षा प्रनशक्षक 

http://hd.gandaki.gov.np/
http://hd.gandaki.gov.np/
mailto:hd.gandaki@gmail.com

