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टोल फ्री १०९२ (हेल्लो डाक्टर) 
फोि िं. ०६१-५२०३९० 

फ्याक्सः ०६१-५२०३३० 

 

            कोरोना भाइरस ननयन्त्रण र रोकथामका लानि िण्डकी प्रदेश सरकारका तर्फ बाट बाट आज भएका िनतनिनिहरु 

         मिमि २०७६/१२/२८ गिे  

गण्डकी प्रदशे, सामाजिक जिकास मन्त्रालय 

अस्पताल जिकास महाशाखाका प्रमखु डा 

रामबहादरु के.सी सजहतको टोजलले स्िास््य 

कायाालय, तनह ुँ, दमौली अस्पताल र िी.पी  

 कोइराला श्वासप्रश्वास अस्पतालकोको 

अनगुमन गरर आिश्यक सल्लाह र जनदेशन 

प्रदान गरेको छ । 
   

कोजिड-१९ पररक्षणका लाजग संघीय 

सरकारबाट प्राप्त Rapid Diagnostic Test 

(RDT) जकट स्िास््य जनदशेनालयका 

कमाचारी सजहतको टोजलले म्याग्दी, पिात, 

स्याङ्िा तनह ुँ, लमिङ्ुग, गोरखा, निलपुर 

लगायत  जिजिन्त्न जिल्लामा जितरण गरेको छ 

।  

यो जकटले जिशेषगरी चैर मजहनाजिर जिदेशबाट आएका व्यजिहरुमा कोजिड-१९ को पररक्षण गररनेछ । बाग्लङ्ुग जिल्लामा 

िने जहिंोदेजख नै स्िास््य सेिा जििाग, धौलाजगरी अंचल अस्पताल र स्िास््य कायाालय बाग्लङ्ुगको टोलीले Rapid 

Test kit मार्ा त जिदशेबाट आएकाहरुको कोजिड-१९ पररक्षण शरुु गररसकेको छ । यसैगरी कास्कीको रुपामा समेत RDT 

मार्ा त जिदशेबाट र्जका एका व्यजिको नमनुा पररक्षणको शरुुिात िैसकेको छ । 
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कोजिड-१९ तथा अन्त्य संक्रामक रोग रोकथाम, 

जनयन्त्रण र उपचार व्यिस्थापनका लाजग गजित 

एम्बलेुन्त्स व्यिस्थापन सजमजत को बैिकले एम्बलेुन्त्स 

२४ सै घण्टा सेिा जदन सक्ने अिस्थामा राख्ने, 

एम्बलेुन्त्स पाटेशन गन,े शंकास्पद र संक्रजमत 

जिरामीलाई ओसारपसार गदाा चालक र कमाचारीलाई 

PPE को व्यिस्था गने, एम्बलेुन्त्स चालक र 

स्िास््यकमीको नाम र सम्पका  संबर समेत 

अद्यािजधक गन,े सेिा जदन आनाकानी गने संस्था एिं 

व्यजिलाई संक्रामक ऐन २०२० को दर्ा ३ 

बमोजिमको कानूनी कारबाहीको लाजग जसर्ाररस गने 

लगायतका जनणायहरु गरेको छ । 

गण्डकी प्रदशेका माननीय मखु्यमन्त्री पृ् िी सबु्बा गरुुङज्यलेु आि बाग्लङुजस्थत धौलाजगरी अंचल अस्पताल पगुी कोजिड -

१९ संक्रजमत २ िना जिरामीको अिस्थाबारे िानकारी जलनुिएको छ । मखु्यमन्त्रीज्य ूसंगै गण्डकी प्रदशे सरकारका प्रमखु 

सजचिज्य,ू मखु्यमन्त्रीका रािनीजतक सल्लाहकार गोजिन्त्द नेपाली लगायतको टोजलले अस्पतालको जनररक्षण र आइसोलेसन 

िाडामा उपचाररत २ िना जिरामीको अिस्थाबारे िानकारी जलनिुएको हो । 

 चैर २८ गतेसम्म हले्लो डाक्टर १०९२ मा सेिा जलने सेिाग्राहीको संख्या ५३० 
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गण्डकी प्रदशे सरकारका 

माननीय िौजतक पिूााधार 

जिकास मन्त्रीज्यकूो 

नेततृ्िमा स्िास््य 

जनदशेनालयका 

जनदशेकज्य,ू प्रमखु 

जिल्ला अजधकारीज्य,ू 

स्िास््य कायाालय 

प्रमखुज्य,ू  लगायतका 

प्रजतजनजधहरुले अस्पताल व्यिस्थापन सजमजतका अध्यक्षज्य ूअस्पतालका मे.स ुलगायत सजमजतका सदस्यहरुसंग कोजिड-१९ 

को रोकथाम, जनयन्त्रण, उपचार तथा व्यिस्थापनको पूिातयारीका  सम्बन्त्धमा िानकारी जलनुिएको छ सो अिसरमा माननीय 

मन्त्रीज्यलेू  गोरखा अस्पताललाई,  PPE सेट, RDT जकट, क्लोररन, मास्क लगायतका सामग्री हस्तान्त्तरण गनुािएको जथयो ।  

 

पोखरा स्िास््य प्रजतष्ठानमा कोजिड-१९ को पररक्षण पश्चात 

गद ै जचजकत्सक र प्रयोगशाला प्राजिजधकहरुको टोलीले  

दजैनक रेकजडाङ/ररपोजटिंग गद ैआएको छ  । गण्डकी प्रदशेका 

जिजिन्त्न जिल्लाहरुबाट संकजलत नमनुाको पोखरा स्िास््य 

जिज्ञान प्रजतष्ठानको प्रयोगशालामा स्थापना गररएको RT- 

PCR मेजसनबाट दैजनक पररक्षण ह ुँद ैआएको छ । 

  

 

  
साबुन पानीले हात नमचीनमची िोऔ ं। 

मास्क र स्यानीटाईजर को प्रयोि िरौं । 

 

।

।

।
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जिल्ला 

क्िारेन्त्टाइन होम 

क्िारेन्त्टाइनमा 

रहकेा 

जर्िर जक्लजनक आइसोलेसन 
जिदेशबाट 

आएकाको 

संख्या  

संकजलत    

नमनुा नेगेजटि पोजिजटि 

नजतिा 

आउन 

बाुँकी 

 

संख्या बेड  बसेका  संख्या िाुँचेको बेड  बसेका  

कास्की 

 

11 493 

 

 0 96 

 

5 12 111 

 

- 389 

 

86 86 0 0 

स्यांग्िा 34 1338 42 596 - 46191 4 

 

- 581 101 100 0 1 

तनह ुँ 30 176 1 550 - 40 42 

 

- 713 3 3 0 0 

लमिङ्ुग 

 

68 949  29 

 

24 4 226 5 

 

- 188 

397 

 

30 30 0 0 

गोरखा 42 334 6 193 

 

71 483 27 

 

0 397 3 3 0 0 

पिात 11 375 7 185 

 

- 326 20 

 

0 316 50 46 0 4 

म्याग्दी 16 125 24 91 

 

- 2 6 

 

0 138 4 4 0 0 

बाग्लङ्ुग 37 219 26 990 - 13034 9 

   

2 836 38 23 2 13 

निलपरु 24 755 66 48 - - 24 

 

2 560 - - - - 

मनाङ्ग 7 61 

 

1 2 5 53 7 

 

- 3 3 3 0 0 

मसु्ताङ्ग 15 96 7 2 4 - 10 

 

- 25 - - - - 

जम्मा 295 4921 209 2777 89 60367 265 4 4543 318 298 2 18 

 
                      नबराज शमाफ 

                  स्िास््य नशक्षा प्रनशक्षक 

स्िास््य ननदेशानालय, पोखरा 

 

 

गण्डकी प्रदशेमा िएका क्िारेन्त्टाइन, आइसोलेसन, संकजलत नमनुा र नजतिा  सम्बजन्त्ध चैर २८ गतेसम्मको जििरण  

 

 

जिल्ला 

क्िारेन्त्टाइन होम 

क्िारेन्त्टाइनमा 

रहकेा 

जर्िर जक्लजनक आइसोलेसन 
जिदेशबाट 

आएकाको 

संख्या  

संकजलत    

नमनुा नेगेजटि पोजिजटि 

नजतिा 

आउन 

बाुँकी 

 

संख्या बेड  बसेका  संख्या िाुँचेको बेड  बसेका  

कास्की 

 

11 493 

 

 0 96 

 

4 11 111 

 

- 389 

 

84 74 0 10 

स्यांग्िा 34 1193 42 419 - - 4 

 

- 581 79 38 0 41 

तनह ुँ 30 176 1 550 - 40 42 

 

- 713 2 2 0 0 

लमिङ्ुग 

 

68 949  29 

 

24 4 226 5 

 

- 188 

397 

 

30 25 0 5 

गोरखा 42 334 6 193 

 

71 483 27 

 

0 397 3 3 0 0 

पिात 11 375 7 185 

 

- 326 20 

 

6 316 50 46 0 4 

म्याग्दी 16 125 24 91 

 

- 2 6 

 

0 138 4 3 0 1 

बाग्लङ्ुग 37 219 26 803 - - 9 

   

2 836 28 23 2 3 

निलपरु 24 755 66 48 - - 24 

 

2 560 - - - - 

मनाङ्ग 7 61 

 

1 2 5 46 7 

 

- 3 3 0 0 3 

मसु्ताङ्ग 15 96 7 2 4 - 10 

 

- 25 - - - - 

जम्मा 295 4776 209 2413 88 1134 265 10 4146 283 214 2 67 

 गण्डकी प्रदशेमा िएका क्िारेन्त्टाइन, आइसोलेसन, संकजलत नमनुा र नजतिा  सम्बजन्त्ध चैर २७ गतेसम्मको जििरण  

http://hd.gandaki.gov.np/
http://hd.gandaki.gov.np/
mailto:hd.gandaki@gmail.com

