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कोरोना भाइरस ननयन्त्रण र रोकथामका लानि स्वास््य ननर्देशनालय िण्डकी प्रर्देशबाट आज भएका िनिनवनिहरु                                         

        मिमि २०७६/१२/२५ गिे  

 

कोभिड-१९ सम्बभधि भिल्ला कमाण्ड पोस्टले पोखराभस्ित भिभिधन ६ िटा अस्पतालको अनगुमन गरेको छ | अस्पतालमा संचाभलत 

भििर  भललभनक, कोभिड-१९ शंकास्पद भिरामीको चेकिााँच, एम्बलेुधसको सेिाप्रिाह र भनयभमत सेिाको बारेमा प्रमखु भिल्ला 

अभिकारी, भिल्ला प्रहरी प्रमुख, स्िास््य कायाालय प्रमखु लगायतको टोलीले अनगुमन गरेको हो । 

 

  कोभिड - १९ भनयधरण र रोकिाम सम्बभधि प्रयोगशाला व्यिस्िापन सभमभतका सदस्यहरु र प्रयोगशाला भिज्ञहरुको बैठक स्िास््य 

भनदशेनालयमा भनदशेक डा भिनोद भिधद ुशमााको अध्यक्षतामा सम्पधन ियो । बैठकले राभरिय िनस्िास््य प्रयोगशालाको  SOP 

follow गने, आिश्यक िनशभिहरुलाई यिाभशघ्र ताभलमको व्यिस्िापन गन,े गण्डकी प्रदशेमा BSL 2 ल्याबको स्िापना गने, 

प्रयोगशाला भिज्ञहरुको टोभल गठन गने, पोखरा स्िास््य भिज्ञान प्रभतष्ठानमा Covid-19 का लाभग Swab Collection बिु 

यिाभशघ्र व्यिस्िापन गने लगायतका भनणाय गरेको छ । 
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भिल्ला 

लिारेधटाइन होम 

लिारेधटाइनमा 

रहकेा 

भििर भललभनक आइसोलेसन संकभलत    

नमनुा नेगेभटि पोभिभटि 

नभतिा 

आउन 

बााँकी 

 

संख्या बेड  बसेका  संख्या िााँचेको बेड  बसेका  

कास्की 

 

11 493 

 

 19 216 

 

4 - 111 

 

- 84 66 0 18 

स्यांग्िा 34 1125 13 513 - - 4 

 

- 30 9 0 21 

तनह ाँ 30 176 1 550 - - 42 

 

- 0 0 0 0 

लमिङ्ुग 

 

68 949  29 

 

- 4 183 5 

 

- 11 11 0 0 

गोरखा 42 334 6 193 

 

71 483 27 

 

0 2 2 0 0 

पिात 11 375 7 185 

 

- 326 20 

 

6 32 23 0 9 

म्याग्दी 16 125 24 91 

 

- 2 6 

 

0 3 3 0 0 

बाग्लङ्ुग 23 150 26 815 - - 9 

   

0 18 16 2 0 

निलपरु 24 749 66 - - - 24 

 

- - - - - 

मनाङ्ग 7 61 

 

1 2 5 46 7 

 

- - - - - 

मसु्ताङ्ग 15 96 7 2 4 - 10 

 

- - - - - 

जम्मा 283 4449 196 2567 88 1040 265 6 180 130 2 48 

गण्डकी प्रदशेमा िएका लिारेधटाइन, आइसोलेसन, संकभलत नमनुा र नभतिा  सम्बभधि भििरण  

।

।

साबुन पानीले हाि नमचीनमची िोऔ ं। 

मास्क र स्यानीटाईजर को प्रयोि िरौं । 
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पोखरा स्िास््य भिज्ञान प्रभतष्ठानमा  कोभिड-१९ 

को पररक्षण गने नमनुाको संख्या भदनप्रभतभदन 

बभिरहकेो ह नाले उि कायाको प्रिािकारी 

व्यिस्िापनको भनभम्त  पशुपंक्षी तिा मत्सस्य 

भिकास भनदशेनालयबाट माइक्रो-सेधिीफ्यिू 

मेभसन प्राप्त िएको छ । यसअभि नै पोखरा 

स्िास््य भिज्ञानभस्ित प्रयोगशालामा एउटा 

RT-PCR र अको Portable PCR 

मेभसनबाट कोभिड-१९ शंकास्पद भिरामीको 

नमनुा पररक्षण िैरहकेो छ । 

  

गण्डकी प्रदशेका माननीय मखु्यमधरीज्यलेु कोभिड -१९ डेडीकेटेड आइसोलेसन अस्पताल, पोखरा स्िास््य भिज्ञान प्रभतष्ठान-पभिमाधचल 

क्षेभरय अस्पताल र यहााँभस्ित प्रयोगशालाको अिलोकन गनुाका सािै आिश्यक भनदशेन प्रदान गनुाियो । 

 

 

  

     

 

    

 
 

नबराज शमाा 
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